
 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

Wir wünschen euch diesen 

Monat… 

viel Spaß beim  

Verkleiden an Halloween 

am 31.10.2022 

DIE BUNTE ROSE 

DAS SIND WIR „SCHULE OHNE RASSISMUS - 

SCHULE MIT COURAGE“ AG 

Zitate und Sprüche 

„So ist das Leben, sagt der Clown und malte 

sich mit Tränen in den Augen ein Lächeln ins 

Gesicht.“  

 

 

 

 

Masken und ihre Bedeutung: 

Die meisten von uns kennen aus ihrem Alltag die 

Schutzmasken für Corona oder Masken für Karneval oder 

Halloween, aber es gibt bei uns Menschen noch mehr 

Masken, die wir fast täglich tragen. 

 

Was passiert nämlich oft, wenn wir gemobbt werden oder 

wütend sind? Viele würden in diesem Moment nicht 

zeigen, was sie wirklich fühlen. Man setzt eine Maske auf 

und versucht, stark zu bleiben. Man setzt eine Maske 

auf, damit keiner sieht, wie verletzt man eigentlich ist. 

Aber irgendwann fängt die Maske an zu fallen und dann 

merkt man erst, wie verletzt man eigentlich im Inneren 

ist. 

Je länger wir eine Maske tragen, desto schmerzhafter 

wird es, wenn die Maske fällt.  

Wenn du mal das Gefühl hast, dass du eine Maske 

aufsetzen musst, sei mutig und stehe zu deinen Gefühlen 

und rede mit deinen Freuden, deiner Familie oder auch in 

der Klasse über deine wahren Gefühle und verstecke dich 

nicht, wenn du Hilfe brauchst! 

 

Denn kreative Masken sollen Spaß machen an Tagen wie 

Karneval oder Halloween, aber sie sollen nicht täglich 

getragen werden, um sich zu verstecken.   

 

 

 

Komm in die AG ! 

Mittwoch 7+8 Stunde 

Raum 009 (rotes Gebäude) 

Wir freuen uns auf dich.      


